


     Учебный план основной общеобразовательной программы основного общего 

образования рассчитан на 5-дневную рабочую неделю. В 5  классе недельная учебная 

нагрузка составляет 29 часов, в 6 классе — 30 часов, в 7 -32 часа,  Продолжительность 

учебного года в 5-7 классах – 34 учебные недели. Продолжительность уроков – 40 минут. 

Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

     В части, формируемой участниками образовательных отношений в 5 и 7  классах 

добавлен элективный курс «Практикум по русскому языку».В содержании курса 

«Практикум по русскому языку» предусматривается расширение сведений по морфемике, 

словообразованию, орфографии, морфологии, синтаксису, пунктуации, культуре речи, 

помогают им лучше овладеть знаниями по русскому языку.    

В 5-7 классах курс «Моя Карелия» с целью учета региональных, национальных и 

этнокультурных особенностей при реализации ФГОС ООО.   

Содержание программы направлено на освоение обучающимися тем, необходимых для 

успешного прохождения ОГЭ, на формирование базовых знаний и базовых 

компетентностей. 

Предметы естественно-научного цикла преподаются с  использованием оборудования 

«Точка роста»: биология, химия, физика, география. 

 

     Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 

993, и «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МОУ 

Найстенъярвская СОШ. Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце 

каждого учебного периода без прекращения образовательной деятельности по предметам 

учебного плана. 

 

 

Учебный план для ООП основного общего образования  

 

   

Количество часов в неделю 

Предметные области Учебные 

Предметы/Классы 
V VI VII Всего  

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 15 

Литература 3 3 2 8 

Родной язык и родная 

литература 

 
   

 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 9 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5  10 

Алгебра    3 3 

Геометрия    2 2 

Вероятность и 

статистика 
  1 1 



Информатика   1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

1 1  

2 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 6 

Обществознание  1 1 2 

География 1 1 2 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 

Химия     

Биология 1 1 1 3 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 3 

Технология Труд (технология) 2 2 2 6 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 6 

Итого 27 29 30 86 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективный курс «Практикум по русскому 

языку» 
1  1 

2 

Моя Карелия 1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 91 
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